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Desmielinizantes

para residentes de Neurologia de la SEN
31 de marzo y 1 de abril de 2017

Girona
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Soluciones pensando en ti



Sala Petita - Auditori Palau de Congressos de Girona Pg. De la Devesa, 35 Girona

08.00-08.30h
08.30-08.45h

08.45-09.00h

09.00-09.20h

09.20-09.40h
09.40-10.00h
10.00-10.20h
10.20-10.40h
10.40-11.00h

11.00-11.20h

11.20-11.40h
11.40-12.00h
12.00-12.20h
12.20-12.40h
12.40-13.30h

13.30-15.00h

15.00-15.20h
15.20-15.40h
15.40-16.00h
16.00-16.20h
16.20-17.00h

17.00-17.20h

17.20-17.40h
17.40-18.00h

18.00-18.20h

>’

Registro y Entrega de documentacion

Inauguracién del curso. Dr. Miquel Carreras. Gerent del CatSalut a la Regid
Sanitaria de Girona

Bienvenida e Introduccion. Metodologia, dinamica y logistica del curso.
Objetivos del curso. Dr. Lluis Ramié-Torrenta

Sesion de apertura:
MODERADORA: Dra. Olga Carmona
Vision histérica de la esclerosis multiple. Dr. Oscar Fernandez Fernandez

Sesion 1: Las bases de la enfermedad

MODERADOR: Dr. Dionisio Fernandez Uria

Epidemiologia. Dra. Susana Otero Romero

Genética y factores ambientales. Dr. Manuel Comabella Lépez
Inmunologia. Dra. Eva Martinez Caceres

Patogenia. Dr. Guillermo lzquierdo Ayuso

Coloquio y discusion.

Café

Sesion 2: Manifestaciones clinicas

MODERADOR: Dr. Lamberto Landete Pascual

Manifestaciones clinicas. Fenotipos clinicos. Dra Ester Moral Torres
Historia natural. Dr. Sergio Martinez Yélamos

Pronéstico. Dra. Mar Tintoré Subirana

Coloquio y discusion.

Casos clinicos. Dra. Yolanda Blanco Morgado y

Dra. Montserrat Gonzélez Platas

Almuerzo

Sesion 3. Exploraciones complementarias
MODERADORA: Dra. Tamara Castillo Trivifio

RM. Dra. Cristina Auger

Estudio de LCR. Dra. M? Luisa Villar Guimerans
Neurofisiologia y OCT. Dra. Inés Gonzalez Suarez
Coloquio y discusion.

Casos clinicos. Dra. Sara Llufriu'y Dra. Elvira Munteis

Café

Sesion 4. Diagnéstico y pronéstico

MODERADOR: Dr. José Ramon Ara Callizo

Criterios diagnésticos. Dr. Jordi Rio Izquierdo

Situaciones especiales: embarazo y postparto, EM pediatrica.
Dra. Mar Mendibe Bilbao

Diagnéstico diferencial. Dr. Luis Brieva Ruiz

18.20-18.40h
18.40-19.00h
19.00-19.45h

21.30h

Sala Petita - Auditori Palau de Congressos de Girona

08.30-08.50h
08.50-09.10h
09.10-09.30h
09.30-09.50h

09.50-10.10h

10.10-10.30h

¥
W

Formas infrecuentes y espectro NMO. Dr. Albert Saiz Hinarejos
Coloquio y discusion. -
Casos clinicos. Dra. Carmen Calles Hernandez y Dr. Angel Pérez Sempere

Cena

Sesion 5: Manejo terapéutico

MODERADOR: Dr. José Meca Lallana

Tratamiento del brote. Dra. Cristina Ramo Tello

Tratamiento con interferén/acetato de glatiramero. Dra. Virginia Meca Lallana
Tratamiento con farmacos orales. Dr. Ricardo Ginestal Lépez

Tratamiento con anticuerpos monoclonales. Dr. Alfredo Rodriguez-Antigiiedad
Zarrantz

Estrategias y algoritmos terapéuticos. Respuesta al tratamiento. Dr. José Maria
Prieto Gonzélez

Tratamiento de las formas progresivas. Dr. Bonaventura Casanova Estruch

10.30-10.50h Café

10.50-11.10h
11.10-11.30h
11.30-11.50h
11.50-12.30h

Tratamiento sintomatico. Dr. Miguel Angel Hernandez Pérez
Rehabilitacion fisica y cognitiva. Dr. Jaume Sastre Garriga
Coloquio y discusion.

Casos clinicos. Dra. Nieves Téllez Lara y Dr. Pablo Eguia del Rio

12.30-12.45h Café

12.45-13.00h
13.00-13.15h
13.15-13.30h
13.30-13.45h
13.45-14.00h

14.00-14.30h

14.30h

14.45h
14.45h

Sesion 6. Enfoque Omultidisciplinar de la enfermedad

MODERADOR: Dr. René Robles Cerdeno

Paciente en el centro del proceso. Dr. Rafael Arroyo Gonzalez

Funcién de la enfermeria especializada. Sra. Rosalia Horno

Funcién de la neuropsicologia especializada. Dr. Jordi Gich Fulla

Manejo de las nuevas tecnologias y redes sociales. Dr. Pedro Oliva Nacarino
Coloquio y discusion.

Sesion de cierre
MODERADOR: Dr. Lluis Ramié-Torrenta
El futuro de la esclerosis multiple. Dr. Xavier Montalban Gairin

Clausura
Dr. Lluis Ramio-Torrenta

Valoracion y entrega de diplomas
Almuerzo y traslados.




