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XIX Curso 
Formación 

Enfermedades 
Desmielinizantes

para residentes de Neurología de la SEN
31 de marzo y 1 de abril de 2017

Girona



08.00-08.30h   registro y entrega de documentación
08.30-08.45h   Inauguración del curso. Dr. Miquel Carreras. Gerent del CatSalut a la regió 

Sanitària de Girona
08.45-09.00h   Bienvenida e Introducción. Metodología, dinámica y logística del curso. 

objetivos del curso. Dr. Lluís Ramió-Torrentà

                       Sesión de apertura:
                        Moderadora: Dra. Olga Carmona
09.00-09.20h   Visión histórica de la esclerosis múltiple. Dr. Óscar Fernández Fernández

                        Sesión 1: Las bases de la enfermedad
                        Moderador: Dr. Dionisio Fernández Uría
09.20-09.40h   epidemiología. Dra. Susana Otero Romero
09.40-10.00h   Genética y factores ambientales. Dr. Manuel Comabella López
10.00-10.20h   Inmunología. Dra. Eva Martínez Cáceres
10.20-10.40h   Patogenia. Dr. Guillermo Izquierdo Ayuso
10.40-11.00h   Coloquio y discusión.

11.00-11.20h  Café

                       Sesión 2: Manifestaciones clínicas
                        Moderador: Dr. Lamberto Landete Pascual
11.20-11.40h   Manifestaciones clínicas. Fenotipos clínicos. Dra Ester Moral Torres
11.40-12.00h   Historia natural. Dr. Sergio Martinez Yélamos 
12.00-12.20h   Pronóstico. Dra. Mar Tintoré Subirana
12.20-12.40h   Coloquio y discusión.
12.40-13.30h   Casos clínicos. Dra. Yolanda Blanco Morgado y 

Dra. Montserrat González Platas

13.30-15.00h  Almuerzo

                       Sesión 3. Exploraciones complementarias
                        Moderadora: Dra. Tamara Castillo Triviño
15.00-15.20h   rM. Dra. Cristina Auger
15.20-15.40h   estudio de LCr. Dra. Mª Luisa Villar Guimerans
15.40-16.00h   Neurofisiología y oCT. Dra. Inés González Suárez
16.00-16.20h   Coloquio y discusión.
16.20-17.00h   Casos clínicos. Dra. Sara Llufriu y Dra. Elvira Munteis

17.00-17.20h  Café

                       Sesión 4. Diagnóstico y pronóstico
                        Moderador: Dr. José Ramon Ara Callizo
17.20-17.40h   Criterios diagnósticos. Dr. Jordi Río Izquierdo
17.40-18.00h   Situaciones especiales: embarazo y postparto, eM pediátrica. 

Dra. Mar Mendibe Bilbao
18.00-18.20h   diagnóstico diferencial. Dr. Luis Brieva Ruiz

Viernes 31 de marzo de 2017
Sala Petita - auditori Palau de Congressos de Girona Pg. de la devesa, 35 Girona 

Sábado 1 de abril de 2017 
Sala Petita - auditori Palau de Congressos de Girona Pg. de la devesa, 35 Girona 

18.20-18.40h   Formas infrecuentes y espectro NMo. Dr. Albert Saiz Hinarejos
18.40-19.00h   Coloquio y discusión.
19.00-19.45h   Casos clínicos. Dra. Carmen Calles Hernández y Dr. Ángel Pérez Sempere

21.30h            Cena

                     Sesión 5: Manejo terapéutico 
                       Moderador: Dr. José Meca Lallana 
08.30-08.50h   Tratamiento del brote. Dra. Cristina Ramo Tello
08.50-09.10h   Tratamiento con interferón/acetato de glatirámero.  Dra. Virginia Meca Lallana
09.10-09.30h   Tratamiento con fármacos orales. Dr. Ricardo Ginestal López
09.30-09.50h   Tratamiento con anticuerpos monoclonales. Dr. Alfredo Rodríguez-Antigüedad

Zarrantz
09.50-10.10h   estrategias y algoritmos terapéuticos. respuesta al tratamiento. Dr. José Maria

Prieto González
10.10-10.30h   Tratamiento de las formas progresivas. Dr. Bonaventura Casanova Estruch

10.30-10.50h  Café

10.50-11.10h   Tratamiento sintomático. Dr. Miguel Ángel Hernández Pérez
11.10-11.30h   rehabilitación física y cognitiva. Dr. Jaume Sastre Garriga
11.30-11.50h   Coloquio y discusión. 
11.50-12.30h   Casos clínicos. Dra. Nieves Téllez Lara y Dr. Pablo Eguia del Río

12.30-12.45h  Café

                      Sesión 6. Enfoque 0multidisciplinar de la enfermedad
                       Moderador: Dr. René Robles Cerdeño
12.45-13.00h   Paciente en el centro del proceso. Dr. Rafael Arroyo González
13.00-13.15h   Función de la enfermería especializada. Sra. Rosalia Horno
13.15-13.30h   Función de la neuropsicología especializada. Dr. Jordi Gich Fullà
13.30-13.45h   Manejo de las nuevas tecnologías y redes sociales. Dr. Pedro Oliva Nacarino
13.45-14.00h   Coloquio y discusión.

                      Sesión de cierre
                       Moderador: Dr. Lluís Ramió-Torrentà
14.00-14.30h   el futuro de la esclerosis múltiple. Dr. Xavier Montalban Gairin

14.30h            Clausura
                       Dr. Lluís Ramió-Torrentà

14.45h             Valoración y entrega de diplomas
14.45h             almuerzo y traslados.


